
 
 

27. Pflüger-TRISPEED-Triathlon am 1. Juni 2014        Meldeliste, Stand 22.05.14  
 
Zeitplan am 1. Juni 2014 

Ab 7.30 Uhr Startkartenausgabe   
9.00 Uhr Mitteldistanz 2-80-20 km (Nr. 1201-1280, gelb)   
9.50 Uhr Mitteldistanz 2-80-20 km (Nr. 1101-1180, gelb)  
10.40 Uhr Mitteldistanz 2-80-20 km (Nr. 1001-1080, gelb)  
11.30 Uhr Volkstriathlon und Staffeln (Nr. 801-884, lindgrün)  
11:50 Uhr Volkstriathlon (Nr. 701-884, lindgrün)  
12:10 Uhr Sprint- u. Volkstriathlon (Nr. 601-684, lindgrün)  
12:25 Uhr Schülertriathlon 0,2-10-2 km (Nr. 901 bis 949, pink)  
12.30 Uhr Kurzdistanz, offenes Feld (Nr. 2101-2180, blau)  
13:00 Uhr Kurzdistanz, offenes Feld (Nr. 2001-2080, blau)  
13:30 Uhr Kurzdistanz Verbandsliga (Nr. 501-572, rot) 
14:00 Uhr Kurzdistanz Frauen, Frauen-Regionalliga (301-366-flieder/950 – 999, pink)  
14:30 Uhr Kurzdistanz Regionalliga (Nr. 201-272, gelb)  
17.00 Uhr Zielschluss   
17.15 Uhr Siegerehrung 
 
Starterliste  
09:00 1231 Ahlert Eckhard m BTG mittel 
09:50 1104 Ahrens Hartmut m Trispeed Marienfeld mittel 
12:10 623 Albrecht Sebastian m RTC Frechen 80 sprint 
12:30 2114 Almasy Arian m Tri-Team Hasbergistan kurz 
09:50 1121 Altmeyer Maximilian m TSV Amshausen mittel 
12:30 2106 Andre Thomas m LDT-Bochum kurz 
14:00 964 Arning Eva-Maria w Spiridon Haltern kurz 
12:10 601 Austermann Peter m SC Relax Beckum sprint 
10:40 1023 Austerschmidt Henning m 1.Tri-Club Paderborn mittel 
10:40 1030 Bahr Oliver m TSVE 1890 Bielefeld mittel 
09:00 1256 Bahr Oliver m TSVE 1890 Bielefeld mittel 
12:10 602 Banneke Nicholas m Styrumer TV sprint 
12:10 620 Barking Susanne w Tri-Sport Team Verl sprint 
11:30 817 Barthen Markus m TSG Sprockhövel volks 
11:50 782 Barwenczik Heike w Gescher volks 
09:00 1247 Barwenczik Michael m Arm Klosterhardt mittel 
12:30 2105 Baum Gereon m TUS Breitscheid kurz 
09:00 1223 Baumeister Tanja w LTV Lippstadt Triathlon mittel 
13:00 2048 Baumhöfer Kay m Porta Westfalica kurz 
12:30 2121 Baxter Ronald m 1.SC Lippetal kurz 
11:50 712 Becker Robert m KCS Münster volks 
11:50 715 Becker Marie-Luise w LC Restekiste volks 
11:50 721 Becker Robert m Team Jim Beam volks 
11:30 823 Becker Achim m Wuppertal volks 
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12:25 910 Becker Marvin m Iserlohner Tri Team school 
10:40 1031 Becker Matthias m ASC Ahlen mittel 
11:30 810 Behle Nina-Jean w Brackweder Gymnasium 3 staffel 
10:40 1044 Behnke Christian m TSVE 1890 Bielefeld e.V. mittel 
13:00 2015 Behr Thorsten m HSC 08 kurz 
12:30 2118 Behre Edgar m Marathon Soest kurz 
12:30 2150 Behre Dennis m TV Wickede (Judo) kurz 
13:00 2019 berfeld jürgen m Engelskirchen kurz 
12:10 628 Berghaus Jürgen m Tri Team Steinfurt sprint 
09:50 1116 Bergmann Helmut m Marathon Soest eV mittel 
13:00 2020 Bergmeier Udo m TV Langenberg kurz 
09:00 1221 Berkemeier Melanie w 1. Tri-Club Paderborn mittel 
12:10 657 Beugholt Thorsten m LG Oerlinghausen volks 
11:50 741 Beugholt Heike w LG Oerlinghausen volks 
11:50 772 Biehs Steffen m Tri-Geckos Dortmund volks 
14:00 953 Bieker Britta w RSV Werl-Wickede kurz 
12:10 613 Biewald Mike m 1.Tri-Club Paderborn sprint 
13:00 2027 Bischof Juergen m LC Solbad Ravensberg kurz 
12:10 675 Blasey Silke w Team VoBlaME volks 
10:40 1050 Blasey Frank m PV-Triathlon-Witten mittel 
09:50 1145 Blume Dietmar m TriFun Hennesee mittel 
09:50 1128 Bock Stephan m TSVE 1890 Bielefeld mittel 
12:30 2129 Bodemann Markus m SSV Welda kurz 
12:10 629 Boge Ilka w Tsve sprint 
11:30 801 Böhme Marcus m Sportfreunde staffel 
12:10 645 Borchers Max m Wasserfreunde-Bielefeld volks 
11:30 802 Borghoff Julian m Geseke staffel 
12:25 902 Borghoff Dominik m SV-Geseke, TV Geseke school 
12:25 903 Borghoff Manuel m SV-Geseke school 
10:40 1055 Bornemann Horst m TriFun Hennesee mittel 
09:00 1219 Bornhofen Kerstin w Triathlon Mühlheim-Kärlich e.V. mittel 
14:00 951 Bossow Franzi w TSVE 1890 Bielefeld kurz 
13:00 2003 Bossow Chris m TSVE 1890 Bielefeld kurz 
12:30 2115 Brachtvogel Michael m Gütersloh kurz 
11:50 761 Braesicke Michaela w life-ness Tri-Team volks 
11:50 705 Braun Friederike w TriTeam TV Schiefbahn volks 
11:30 838 Braun Stefan m Tristar Oelde volks 
09:00 1228 Braun Kornej m Gütersloh mittel 
14:00 955 Breidenbach Isabell w W+F Münser kurz 
12:30 2149 Breuker Stephan m LTV-Lippstadt kurz 
12:10 668 Breul Markus m Münster volks 
11:50 750 Breul Paul m Münster volks 
12:30 2103 Brückhof Timo m Team TVE Netphen kurz 
13:00 2042 Brüning Robert m ATV Hückeswagen kurz 
09:50 1122 Bruns-Coppenrath Jürgen m OTB Osnabrück/WMS Treuhand mittel 
13:00 2011 Brunstein Jürgen m Marathon Soest kurz 
09:50 1117 Buchwald Daniel  m TSVE Bielefeld mittel 
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12:10 606 Buddendick  Rainer m Wasser&Freizeit sprint 
11:30 843 Bühler Sascha m Eichen volks 
12:10 643 Burckhardt Daniela w RTC Frechen volks 
10:40 1007 Burger Marius m LC Jeannie 06 mittel 
09:50 1129 Bürger Horst m TriTeam Gütersloh mittel 
13:00 2039 Burghaus Ludger m SG Wenden kurz 
11:50 776 Burmann Waldemar m TUS Wadersloh volks 
09:00 1240 Buske Lukas m Vereinslos mittel 
11:30 866 Büteröwe Finn m Brackweder Gymnasium volks 
09:00 1245 Cabello Oliver m LG Kreuzbandriss mittel 
11:30 849 Carius Stephanie w W+F Münster volks 
11:50 780 Coburger Wolfgang m Volkmarsen volks 
11:50 727 Cordsmeier Martin m 1. Tri-Club Paderborn volks 
11:30 867 Cremer-Flottmann Timon m Brackweder Gymnasium volks 
11:50 708 Czerwinski Martin m Crazy-Runners-Rietberg volks 
11:50 735 Dahlmann Andrea w WSU Tri-Team Warendorf volks 
13:00 2006 Dahlmann Christian m WSU Tri-Team Warendorf kurz 
09:50 1139 Damm Helmut m Rapid Ramirez mittel 
13:00 2044 daut hendrik m sc langenhagen kurz 
09:50 1102 Deichmann Jörg m TSV Dörnberg mittel 
11:50 719 Dellori Klaus m WSU TRI-Team Warendorf volks 
09:00 1233 Derks Josef m TV Goch mittel 
10:40 1042 Diecksmeier Oliver m ASC Ahlen mittel 
09:00 1217 Diecksmeier Silke w ASC Ahlen mittel 
09:00 1206 Diehl Britta w TriPower Rhein-Sieg mittel 
11:30 868 Diekwisch Paula w Brackweder Gymnasium volks 
12:10 632 Diener Inna w SV.Lützel sprint 
12:10 664 Dingerdissen Thomas m John GuestGmbH volks 
09:50 1130 Dittmer Michael m ASV Duisburg mittel 
11:30 804 Döding Alexander m Brackweder Gymnasium 1 staffel 
11:50 720 Dodt Sebastian m wttd volks 
12:10 637 Döring Falko m SG Welper Triathlon sprint 
13:00 2029 Dornseifer Peter m SC Olpe Triathlon kurz 
11:30 829 Dr. Meyer-Wilmes Thomas m Alpenverein Wü volks 
12:30 2139 Droste Andreas m Wassersportvereinigung Cassel kurz 
13:00 2063 Eckardt Rüdiger m Tri-Geckos Dortmund kurz 
13:00 2005 Edelbroich Matthias m Tritus SV Neptun Neheim Hüsten kurz 
12:30 2117 Ehrich Tim m TSVE 1890 Bielefeld kurz 
13:00 2061 Eifler Andre m Marathon Soest kurz 
11:50 757 Eiselé Gengoulf m Bielefeld volks 
12:30 2152 Eiting Manfred m Tri-Cops Warstein kurz 
09:00 1208 Elkmann Iris w WSU Tri- Team Warendorf mittel 
13:00 2014 Elkmann Hendrik m WSU Tri-Team Warendorf kurz 
09:00 1255 Endt Frank m TV 1862 Langen mittel 
12:30 2138 Engel Yaron m Tricity 2001 e.V. kurz 
09:00 1237 Enzenuer Rolf m Help-This-Man mittel 
14:00 967 Erdmann Sabine w 1.Tri-Club Paderborn kurz 
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10:40 1053 Ernst Michael m Tri Finish Münster mittel 
11:30 840 Ewers Jochen m Crazy Runners Rietberg volks 
12:10 614 Fache Michael m Tri Fit Lüdenscheid sprint 
09:00 1249 Falk Timo m Team Erdinger Alkoholfrei mittel 
09:50 1105 Farwer Jens m TG Werste mittel 
09:00 1211 Faßnacht Ute w El Toro Bike Team Blöte mittel 
10:40 1016 Feldevert Christian m Kette links mittel 
10:40 1035 Ferling Frank m Triathlon Team Ratingen 08 mittel 
12:10 667 Fischer Yvonne w TV Attendorn TRI-TIME volks 
12:25 908 Fischer Marco m TV Attendorn TRI-TIME school 
09:00 1220 Fischer Simone w Tri - As Hamm mittel 
12:30 2109 Fischer Alex m HTT11 kurz 
09:00 1215 Fleischer Christina w TriTeam TSG Sprockhövel mittel 
09:50 1108 Floer Hans-Joachim m two for tri mittel 
11:30 869 Folini Loris m Brackweder Gymnasium volks 
12:10 612 Fortkord Thomas m 1. Tri-Team Gütersloh GTV sprint 
14:00 965 Fortkord Marianne w 1. Tri-Team Gütersloh GTV kurz 
11:50 767 Fox Thomas m Rietberg volks 
13:00 2032 Frank-Richter Stefan m Tri Power Rhein Sieg kurz 
10:40 1054 Freitag Wolfgang m Vorw. Traktor Mastholte-Süd mittel 
12:10 605 Frie Rainer m Soester Tri Team sprint 
10:40 1037 Friedrichs Rüdiger m Bike & Sport Wilhelmshaven mittel 
11:50 740 Fries Arne m CVJM Oberheuslingen volks 
11:30 824 Fries Katja w CVJM Oberheuslingen volks 
11:30 863 Fröhlich Anja w Marathon Soest volks 
10:40 1049 Fröhling Tim m Iserlohner TriTeam mittel 
09:50 1120 Fügenschuh Marco m Löhne mittel 
11:30 833 Garand Holger m TVG Kaiserau volks 
11:30 834 Garand Marcus m TVG Kaiserau volks 
10:40 1036 Gattinger Carsten m TriForce-Vital RS mittel 
09:00 1218 Gebauer Sarah w Team TVE Netphen mittel 
11:30 862 Gehle Egbert m Greven volks 
12:25 904 Gehle Levin m Barmstedt school 
12:25 901 Gehrmann Jannick m Bielefeld school 
12:30 2126 Gerdes Jens m Tri-As Hamm kurz 
14:00 959 Gerling Sarah w Tri-Finish Münster kurz 
09:50 1106 Gerling Martin m RC Sorpesee mittel 
10:40 1024 Gestel Andreas m DJK Marienstatt mittel 
09:00 1251 Gode Norbert m VfL Sassenberg mittel 
13:00 2028 Gode Marvin m Paderborn kurz 
11:50 737 Godt Harald m LG Obersee Bielefeld volks 
09:00 1207 Gora Silvia w W+F Münster mittel 
12:30 2162 Gottwald Roger m Bierbauch voraus Oelde kurz 
09:50 1135 Grabisch Raimund m SG Langenfeld mittel 
12:10 630 Greiwe Peter m Tri Team Steinfurt sprint 
11:50 725 Greshake Ricarda w W+F Münster volks 
11:50 756 Grewe Marius m KCWD volks 
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12:10 646 Große Holz Benedikt m HSP Münster volks 
11:30 842 Grundkötter Markus m Rheda-Wiedenbrück volks 
11:50 781 Gruttmann Alexander m 1. Tri-Club Paderborn volks 
12:10 604 Guerndt Horst m Triminators TV Voerde sprint 
12:10 681 Günther Thorsten m actiVita Paderborn volks 
10:40 1011 Gystad Thorstein m SMT Silkeborg mittel 
11:30 860 Hagenbäumer Jürgen m Trio Adria volks 
12:30 2160 Hahne Volker m Tri-Star Oelde kurz 
09:00 1250 Hake Florian m EGV mittel 
09:50 1146 Hämmerling Bartosch m ASC Ahlen mittel 
09:00 1213 Hämmerling Susanne w ASC Ahlen mittel 
09:50 1125 Hanebutt Kai m SC Borchen mittel 
11:50 716 Harder Robert m Berufsfeuerwehr Dortmund volks 
11:30 856 Hartig Brigitte w PV-Triathlon Witten volks 
09:00 1232 Hartmann Bernhard m TSV-Handorf mittel 
12:30 2123 Hartmann Thorald m Team Erdinger Alkoholfrei kurz 
10:40 1047 Hasler Uwe m 1.Tri-Team Gütersloh GTV mittel 
09:00 1205 Hebenstreit Ilka w TSVE Bielefeld mittel 
11:30 858 Heidenthal Sylvia w Wuppertal volks 
12:30 2111 Heinzelmann Andreas m 1.Tri-Team Gütersloh GTV kurz 
13:00 2057 Heitmann Stefan m SC Füchtorf kurz 
09:50 1112 Helmert Michael m DJK- Marienstatt mittel 
09:00 1201 Hemel Sabine w ASV Duisburg mittel 
11:30 803 Hempel Eleonore w Aachen staffel 
09:00 1204 Hempel Sabine w ASV Duisburg mittel 
11:50 730 Hemsing Hermann m LSF Münster volks 
11:50 765 Hemsing Maria w LSF Münster volks 
14:00 966 Henke Eva w T.C.Büren kurz 
09:50 1150 Henke Michael m Tri-Cops Warstein mittel 
12:30 2128 Henkenjohann Marcus m Krefeld kurz 
14:00 962 Henriksen Lene w SRL Triathlon Koblenz kurz 
12:10 641 Hensel Johann m Trifinish Münster sprint 
12:30 2151 Herrmann Robin m Oberursel kurz 
12:10 676 Heuer Robert m Borgholzhausen volks 
09:50 1152 Hieronynus Rembert m LAC Veltins Hochsauerland mittel 
09:00 1216 Hieronynus Paula w LAC Veltins Hochsauerland mittel 
09:50 1136 Hillebrand Jörg m SG Welper Triathlon mittel 
10:40 1048 Hirsch Maximilian m TU Delft mittel 
11:30 870 Höcker Laura w Brackweder Gymnasium volks 
13:00 2004 Höfer Matthias m Tri-Team-Hagen kurz 
13:00 2065 Höfer Sebastian m Tri-Team-Hagen kurz 
12:10 618 Hoffmann Christoph m SG Vordereifel sprint 
14:00 956 Höing Susanne w Tri Finish Münster kurz 
11:50 724 Hommers Steffi w SC Wegberg, Abt. Radsport volks 
12:10 662 Hoppe Marco m W+F Münster volks 
13:00 2053 Hoppe Sven m Tri-Cops Warstein kurz 
12:30 2147 Horn-Angsmann Holger m ASC Ahlen kurz 
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10:40 1033 Hortmann Mathias m TuS 09 Erkenschwick e.v mittel 
11:30 837 Hundertmark Arndt m SV Lippstadt 08 volks 
11:50 775 Idaszek Frank m Hilden volks 
13:00 2060 Jahnke Volker m SSF Obernkirchen kurz 
12:10 670 Jansen Merlyn m SV Union Meppen volks 
13:00 2049 Janßen Henrik m LAG Wesertal kurz 
13:00 2038 Janzen Berthold m SG Welper Triathlon kurz 
12:10 650 John Philipp m 1.Tri-Club Paderborn volks 
12:10 610 Jörges Sabine w Triathlon TEAMTG Witten sprint 
12:30 2130 Jörges Heinz m Triathlon TEAM TG Witten kurz 
09:00 1252 Jung Reiner m TVG Buschhütten 1885 eV mittel 
12:30 2101 Jung Eberhard m RSV Daadetal kurz 
09:50 1141 Jungeblut Jens m Meppen mittel 

09:50 1138 Kaiser Hubert m 
LC Solbad Ravensberg/Team Erdinger 
Alkoh mittel 

11:50 729 Kampert Martin m LG Deiringsen volks 
11:30 821 Kanzok Manfred m Bielefeld volks 
09:00 1227 Kather André m Tri Team Dissen mittel 
13:00 2010 Kaufhold Ludwig m Münster kurz 
11:30 830 Kaup Martin m SV GW Steinhausen volks 
11:30 871 Kayiplar Salih m Brackweder Gymnasium volks 
12:10 665 Kehne Daniel m USF Paderwans e.V. volks 
11:50 770 Kehne Lisa w Ahlen volks 
11:50 771 Kehne Carina w Ahlen volks 
11:30 826 Kehne Barbara w Ahlen volks 
12:30 2154 Keller Frank m Eschweiler kurz 
11:50 778 Kerksiek Nicole m Bielefeld volks 
11:30 814 Kerksiek Nicole w Bielefeld volks 
13:00 2030 Kettel Ralph m Soester Tri Team kurz 
12:25 905 Kilz Philipp m Paderborn school 
12:25 911 Kilz Charlotte w Paderborn school 
13:00 2046 Kindermann Andreas m Oer-Erkenschwick kurz 
10:40 1002 Kirschbaum Arne m Krefelder Kanu Klub mittel 
13:00 2013 Klähn Nils m Tri-4-fun SVKT kurz 
11:30 854 Kland Silke w Tritus Neheim-Hüsten volks 
13:00 2045 Klappert Andreas m RSV-Osthelden kurz 
12:30 2144 Klappert Benjamin m RSV Osthelden kurz 
12:10 616 Klein Wolfgang m Tri-Sport-Team  Verl sprint 
14:00 974 Klein Andrea w Vegan Runners kurz 
09:00 1214 Kleinehans Kerstin w 1. Tri-Club Paderborn mittel 
11:50 733 Klos Sebastian m derKlos1982 volks 
10:40 1041 Klose Andreas m 1. Tri Team Gütersloh GTV mittel 
12:30 2158 Kluck Thomas m Tri-Köche-Team OWL.de kurz 
14:00 950 Knoepke Ellen w Ejot Team TV Buschhütten.  kurz 
11:30 853 Knoth Ricarda w TRC Essen volks 
12:10 653 Knothe Sabine w LSF Münster volks 
12:30 2133 Knyrim Klaus m VFL Kommern kurz 
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11:50 702 Koch Mathias m LSF Münster volks 
09:00 1235 Kogelheide Peter m TTW mittel 
09:50 1107 Kogge Thomas m Tri Finish Münster mittel 
12:30 2145 Köhler Stefan m Soester Tri-Team kurz 
11:50 752 Köhne Lars m BF Hamm volks 
11:30 852 Kohnke Stefanie w TRC Essen volks 
12:10 636 Koppe Martin m W+F Münster sprint 
12:10 621 Kordes Karsten m ASC Ahlen sprint 
10:40 1034 Korf Dr. Tim-Nicolas m Warsteiner Bergziegen mittel 
12:10 661 Korte Bettina w Münster volks 
12:30 2108 Korzonnek Jörg m RC Endspurt Herford kurz 
10:40 1051 Kostorz Ole m Tri-Sport-Menden mittel 
11:50 763 Koutsky-Noreikat Kai m FC Pipsi volks 
11:50 736 Kraft Erich m Viktoria Rietberg volks 
12:10 651 Kramer Bastian m TV-Emsdetten volks 
09:00 1244 Kramp Oliver m Versmold mittel 
09:50 1155 Krampe Sebastian m WSU Tri Team Warendorf Mittel 
13:00 2023 Krampe Sebastian m WSU Tri Team Warendorf Mittel 
11:50 726 Kreft Sabrina w TV Ennigerloh volks 
12:10 619 Kretzer Benjamin m EJOT Team TV Buschhütten sprint 
13:00 2018 Kröger Ansgar m TriFinish Münster kurz 
11:50 718 Krüger Rebecca w TSV Bayer 04 Leverkusen volks 
10:40 1004 Krüger Olaf m SGE Ergste - Tripple Hippos mittel 
10:40 1014 Krüger Guido m 1. Triathlon Club Paderborn mittel 
11:50 723 Kruse Michael m SV Herzebrock volks 
12:10 674 Kufeld Sven m Münster volks 
11:50 746 Kuhlmann Björn m VfL Hüls volks 
11:30 872 Kupka Sven m Brackweder Gymnasium volks 
11:50 755 Kurten Elmar m Wasserfreunde Finnentrop volks 
12:25 907 Kurten Geena w Wasserfreunde Finnentrop school 
09:00 1234 Kurten Elmar m Wasserfreunde Finnentrop mittel 
12:30 2155 Küsters Detlev m Aachen kurz 
09:00 1229 Labianca Andreas m SC Relax Beckum mittel 
13:00 2007 Lachnitt Frank m TriSpeed Herscheid e.V. kurz 
12:10 654 Lammers Dominik m W+F Münster volks 
09:50 1119 Lammers Martin m ASK München mittel 
13:00 2056 Lammers Jan-Bernd m Tus Freckenhorst kurz 
11:30 873 Landgraf Lena w Brackweder Gymnasium volks 
13:00 2026 Landsberg Hans-Peter m VfL Engelskirchen kurz 
09:00 1248 Lankes Stefan m SV Schermbeck 1912 e.V. mittel 
11:30 864 Lauenstein Anna w Oelde volks 
12:10 633 Laufkötter Dieter m 1. Tri Club Paderborn sprint 
11:50 714 Lausch Leonard m JimBeam volks 
12:30 2125 Leblois Michel m RSV Osthelden kurz 
09:50 1134 Lefort Lothar m Triminators Voerde mittel 
11:30 819 Lehmberg Carmen w Marathon Soest volks 
11:50 760 Leifer Peter m WSU Tri-Team Warendorf volks 
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10:40 1003 Leins Sebastian m Kölner Triathlon Team 01 mittel 
10:40 1029 Lemberg Stefan m Viermärker Dortmund mittel 
09:00 1246 Lenze Jörg m Tri Geckos Dortmund mittel 
09:50 1109 Lettang Jochen m Tri Finish Münster mittel 
11:50 766 Leuschner Hans m Tri-Finisher Berlin volks 
11:50 744 Lichteblau Reinhard m 1.Tri-Team Gütersloh GTV volks 
13:00 2051 Liedmann Henning m Wasser + Freizeit Münster e.V. kurz 
10:40 1052 Lindemann Gerrit m VfL Lingen mittel 
14:00 971 Link Constanze w Tri Team Selm kurz 
11:30 848 Lisa Edwards w Herford volks 
12:10 666 Lison Adrian m RSF Sassenberg volks 
11:50 701 Lison Anette w TriTeam Warendorf volks 
09:00 1242 Lison Dr. Andreas m SportMedInstBw mittel 
10:40 1009 Littau Patrick m Velo Solingen mittel 
11:50 754 Löchte Dirk m Triteam Steinfurt volks 
12:10 609 Lohmann Lars m Lc Solbad sprint 
12:30 2127 Lohrie Stefan m ohne Verein kurz 
12:30 2156 Lohse Jens m Linnich kurz 
12:10 607 Look Helmut m TV Ferke Tri-Team sprint 
12:10 648 Lothar Fischer m TV Attendorn TRI-TIME volks 
13:00 2064 Lüdke Frank m TriFinish Münster kurz 
10:40 1012 Lührs Philipp Rainer m Tri Finish Münster mittel 
11:30 835 Luke Lindsay w Herford volks 
11:50 738 Lüneberger Torsten m Lg Obersee Bielefeld volks 
11:50 758 Lutter Philipp m wttd volks 
11:30 874 Maas Julia w Brackweder Gymnasium volks 
10:40 1021 Mai Sebastian m Moerser TV Triathlon mittel 
09:50 1111 Majer Markus m LC Solbad Ravensberg mittel 
10:40 1018 Malchow Reiner m SG Eintracht Ergste Tripple Hippos mittel 
12:10 663 Manske Ewald m Tritop volks 
12:10 680 Martens Bernd m Team Sogama volks 
13:00 2002 Martin Reiner m Team Erdinger Alkoholfrei kurz 
11:30 828 Mathar Otto m SSK Kerpen Triathlon volks 
13:00 2001 Mayer Claude m Iserlohner Tri Team kurz 
14:00 963 Mecking Astrid w Bocholter WSV kurz 
09:50 1124 Mehlin Thorsten m BSV Ostbevern mittel 
11:30 875 Meilwes Ulrich m Brackweder Gymnasium volks 
12:10 652 Meiser Corinna w LSF Münster volks 
09:50 1114 Meithner Christian m Wanne-Eickel mittel 
09:50 1153 Meithner Daniel m Wanne-Eickel mittel 
12:25 909 Merta Lukas m SV Albatros school 
09:50 1151 Meyer Norbert m Löhne mittel 
13:00 2034 Meyer Armin m Tri Team Hagen kurz 
12:30 2136 Michels Torsten m TuS Kaisersesch kurz 
12:10 656 Miller Neil m Lt Wischlingen Dortmund volks 
10:40 1040 Mittelstädt Ralf m RTC Frechen mittel 
10:40 1006 Moch Andreas m SG Welper Triathlon mittel 
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09:00 1247 Möhring Michael m Münster mittel 
09:50 1131 Möllers Denis m 1. Tri Finish Münster 1985 e.V mittel 
12:30 2137 Mülhausen Michael m TUS Kaisersesch kurz 
12:10 672 Müller Peter m BSG Sparkasse Gütersloh volks 
11:50 753 Müller Vera w BSG Sparkasse Gütersloh volks 
14:00 957 Müller Katrin w ASC Ahlen kurz 
12:30 2143 Müller Dietrich m ESV Eintracht Hameln kurz 
11:50 703 Mundhenke Andreas m Versmold volks 
12:10 608 Nickel Andreas m Team - Nanick sprint 
10:40 1026 Niederberghaus André m DJK Coesfeld VBRS mittel 
10:40 1005 Niedergriese Marc m Tri-Geckos Dortmund mittel 
12:30 2159 Niemeier Frank m Tri.-Köche-Team-Owl.de kurz 
13:00 2024 Nikulla Ulrich m TSVE Bielefeld 1890e.V. kurz 
09:00 1238 Nitz Diethard m W + F Münster mittel 
12:30 2122 Nössler Johannes m Mondi Tri-Finish Münster kurz 
12:10 631 Nöthling Thorsten m Tri-Sport-Team TV Verl sprint 
14:00 961 Nowak Anna Christina w ETG Recklinghausen kurz 
10:40 1001 Nowak Peter m TV 01 Bohmte mittel 
12:30 2102 Nüsser Frank m TriSportTeam Verl kurz 
13:00 2016 Oelmann Thomas m TSVE 1890 Bielefeld kurz 
13:00 2052 Osthues Bernd m Bierbauch voraus Oelde kurz 
11:30 850 Ott Claudia w TSVE 1890 Bielefeld volks 
13:00 2035 Ott Christian m ETG-Recklinghausen kurz 
13:00 2037 Ott Christian m ETG-Recklinghasuen kurz 
12:30 2157 Otto Hans-Peter m PV-Triathlon Witten kurz 
11:30 876 Overath Louisa w Brackweder Gymnasium volks 
12:30 2153 Pähler Georg m Stolberg kurz 
11:30 877 Pamuk Furkan m Brackweder Gymnasium volks 
12:30 2107 Paßerschroer Herbert  m Bocholter WSV kurz 
11:30 861 Patricia Kirkwood w Gutersloh volks 
12:30 2132 Pawellek Dieter m PV-Triathlon Witten kurz 
10:40 1045 Pehl Michael m Tri Sport Menden mittel 
09:50 1154 Pehle Christoph m Tritus Neptun Arnsberg mittel 
09:00 1212 Peschke Marlies w TSG 07 Burg Gretesch mittel 
11:50 764 Peters Daniel m Tritus SV Neptun Neheim-Hüsten volks 
11:30 855 Peters Daniela w Tritus- SV Neptun Neheim volks 
14:00 954 Peters Diana w Tritus SV Neptun Neheim-Hüsten kurz 
11:30 878 Petrausch Tobias m Brackweder Gymnasium volks 
09:00 1222 Petri Sonja w wird nachgetragen mittel 
09:50 1140 Pfandt Markus m forza charlotta mittel 
10:40 1010 Pfeffer Thomas m 1.Tri Team Gütersloh mittel 
11:50 722 Pfeiffer Sven m FFW Zeigerheim volks 
09:00 1236 Pieper Rainer m SitaTriAs mittel 
14:00 977 Pikos Julia w EJOT Team TV Buschhütten kurz 
13:00 2066 Pikos Julia w EJOT Team TV Buschhütten kurz 
10:40 1046 Pohlmeier Manuel m SV Upsprunge mittel 
12:10 611 Pommerening Frank m Sportschule der Bundeswehr sprint 
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13:00 2054 Portela Luis m LTV Lippstadt Triathlon kurz 
11:30 832 Potthast Imke w Münster volks 
12:30 2141 Predeick Christian m TRI STAR Oelde kurz 
11:30 807 Rammert Mike m Brackweder Gymnasium 2 staffel 
13:00 2036 Rehberg Udo m WSU Tri-Team Warendorf kurz 
12:10 659 Reiling Christian m Harsewinkel volks 
13:00 2012 Remke Tobias m WSU-Tri-Team Warendorf kurz 
13:00 2008 Richter Dietmar m TriSpeed Herscheid e.V. kurz 
09:00 1243 Ridder Karl-Heinz m Boxclub Gütersloh mittel 
12:10 655 Riesmeier Andre m Tri Finish Münster volks 
12:10 660 Riesmeier Barbara w LSF Münster volks 
11:30 839 Risse Dorothee w Tritus SV Neptun Neheim-Hüsten volks 
09:00 1225 Röbke Lutz m Luhdener SV mittel 
09:50 1115 Rolf Jorge m TVDAE mittel 
11:50 745 Röllgen Thomas m HDL Perle volks 
09:00 1230 Rommelmann Jürgen m two for tri mittel 
11:50 711 Rosser Volker m TV Voerde volks 
11:50 717 Roth Matthias m SV Bayer Wuppertal volks 
11:30 831 Roth Reiner m SV Bayer Wuppertal volks 
12:10 658 Rottmann Valentin m Speicher 42 volks 
11:50 773 Rottmann Dirk m Essen volks 
11:30 859 Rumpf Stefan m TVG Kaiserau volks 
12:30 2112 Ruppertz Hans-Jürgen m 1. Tri-Team Gütersloh GTV kurz 
14:00 972 Rypholz Monika w ASV Köln Triathlon kurz 
11:50 739 Sacher Florian m Sacher Glasbau volks 
14:00 952 Sander Conny w WSU Tri-Team Warendorf kurz 
11:30 836 Sarbock Jana w W+F Münster volks 
12:30 2120 Sattler Carsten m SV Neptun Neheim-Hüsten kurz 
12:30 2142 Sauer Holger m Bünde kurz 
12:10 625 Scarpello Alessandro m 1. FC Quadrath-Ichendorf sprint 
11:50 707 Schaefer Tobias m btg maennerriege 1 volks 
11:30 879 Schaefer Torben m Brackweder Gymnasium volks 
11:50 774 Schäfer Michael m Zu Fett zum Fliehen volks 
11:50 751 Schaible Claudia w LG Rheine-Elte volks 
12:30 2163 Scharf  Martin m Greven kurz 
13:00 2021 Scharfenstein Sven m SV Tricity Darmstadt kurz 
13:00 2040 Scheid Franz m Münster kurz 
13:00 2062 Schirk Heiner m Marathon Soest kurz 
09:50 1126 Schlarb Bernd m Luhdener SV mittel 
10:40 1013 Schlenkhoff Moritz m W + F Münster mittel 
13:00 2058 Schlepphorst Lars m 1.Tri-Team Gütersloh GTV kurz 
09:50 1127 Schluckebier Holger m 1. Tri-Team Gutersloh GTV mittel 
11:30 822 Schlüter Markus m Herner Triathlon Team 11 volks 
11:50 706 Schmand Markus m SC Verl volks 
11:50 734 Schmand-H. Bianca w Ski & Tri Verl volks 
09:00 1209 Schmidt Steffi w Triathlon Team Ratingen 08 mittel 
13:00 2059 Schmidt-Krayer Jan m bikeattackoberberg kurz 
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12:10 673 Schmidtpeter Richard m MSV Duisburg volks 
11:50 759 Schnabel Iris w LG Obersee volks 
11:50 731 Schneider Tobias m Bielefeld volks 
12:30 2104 Schneider Volker m Ratingen kurz 
11:50 710 Schnieder Christian m DLRG Rheda-Wiedenbrück volks 
09:50 1101 Schniedertöns Dirk m SG Athletico Büdelsdorf mittel 
11:50 779 Schöler Anja w Tri Team Selm volks 
10:40 1017 Scholz Sebastian m Soester Tri Team mittel 
12:30 2146 Scholz Wolfram m Triathlon Team Königslutter kurz 
09:00 1210 Schön Sylvia w Löhne mittel 
09:50 1123 Schöne Mike m BSV Ostbevern mittel 
14:00 960 Schrader Carin w Tri Finish Münster kurz 
09:00 1226 Schrör Jahn m 1.Tri-Club Paderborn mittel 
12:30 2161 Schuba Markus m SV Blau-Weiß Bochum kurz 
12:10 638 Schugart Andreas m BSG Schüco sprint 
12:30 2119 Schulte-Albert Markus m Marathon Steinfurt kurz 
10:40 1020 Schulte-Pieper Thomas m RC Sorpesee mittel 
11:30 807 Schultze Max m Brackweder Gymnasium 2 staffel 
11:50 748 Schwaninger Herbert m Vechtevital Schöppingen volks 
11:50 749 Schwaninger Stefanie m Vechtevital Schöppingen volks 
14:00 968 Schwidtal Anja w Soester Tri Team kurz 
12:10 678 Seidel Frauke w life-ness TriTeam volks 
11:30 865 Seifert Frank m Blomberg volks 
12:10 640 Selker Astrid w LV Tristar Oelde sprint 
12:10 647 Selter Benjamin m TRI-TIME Attendorn volks 
11:50 742 Selter Sabine w TRI-TIME Attendorn volks 
11:50 743 Selter Uli m TRI-TIME Attendorn volks 
09:00 1239 Senger Daniel m TSV 95 Ostenfelde mittel 
11:50 747 Serafin Melissa w Tritus SV Neptun volks 
12:10 639 Severin David m TriFinish Münster sprint 
12:10 671 Severin Josef m RC Münster volks 
14:00 973 Shehata Nadja w DLC Aachen kurz 
11:50 732 Siano Olaf m SuS Günne volks 
12:10 669 Siemen Jürgen m Weseler TV volks 
12:30 2135 Simons Dirk m Ratingen kurz 
10:40 1027 Smithuis Eric m Enschede mittel 
09:50 1147 Soeken Klaas m Timmel mittel 
11:30 845 Sommer Barbara w 1. Tri Team Gütersloh GTV volks 
11:50 768 Sommerfeld Frank m Bielefeld volks 
12:10 603 Sperver Michael m Spervers Hofladen sprint 
11:30 846 Sprenger-Becker Juliane w TUS Alemannia Rösenbeck volks 
11:30 857 Starke-Becker Heike w Wuppertal volks 
11:30 820 Stauvermann Hubert m Lippborg volks 
12:10 622 Steeger Peter m RTC Frechen 80 e. V. sprint 
11:30 827 Steffens Marion w SSK-Kerpen e.V. volks 
10:40 1022 Stein Dietmar m 1. Tri-Club Paderborn mittel 
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11:30 841 Steiner Jürgen m Craemer Fun Runner volks 
13:00 2055 Steller Michael m SSK Kerpen kurz 
13:00 2022 Stephan Rüdiger m Wasser + Freizeit Münster kurz 
09:50 1142 Stephanblome Klaus m Marathon Steinfurt mittel 
10:40 1008 Sternberg Michael m 1. Tri-Club Paderborn mittel 
12:30 2161 Steu Johannes m GW Westkirchen kurz 
09:50 1143 Stöber Tobias m Julius und Partner mittel 
09:50 1149 Stöhr Martin m RSF Sassenberg mittel 
11:50 762 Straub Sandra w Marathon soest volks 
11:30 815 Straub Sandra w Marathon soest volks 
11:30 847 Streitberger Hans-Joachim m Tritop volks 
12:10 679 Strotmeier Franz Josef m WSU Tri-Team Warendorf volks 
11:30 813 Strototte Tom m LG Marienfeld staffel 
09:50 1133 Strunk Christoph m RSV-Daadetal mittel 
12:10 677 Stuff Christian m TV Attendorn Tri - Time volks 
09:00 1254 Szymiczek Thomas m Triminators TV Voerde mittel 
10:40 1039 Take Andreas m Soester Tri Team mittel 
11:50 777 Tänzer Antje w SV 06 Oetinghausen volks 
09:00 1253 Tatje Julian m Warendorfer Sportunion mittel 
10:40 1015 Terstesse Christian m TSVE 1890 Bielefeld mittel 
12:10 644 Tetzlaff Niko m Minden volks 
13:00 2047 Teufel Gunnar m Triathlon TEAM TG Witten kurz 
14:00 976 Theis Carmen w DJK Marienstatt kurz 
09:50 1137 Thiesmann Uwe m LTV Lippstadt Triathlon mittel 
09:00 1241 Thinay Dominik m TSV Korbach mittel 
10:40 1032 Thois Andreas m TG Neuss mittel 
11:50 713 Tiggesmeier Thomas m Hamburger SV volks 
12:10 617 Tillmann Tobias m Tritus SV Neptun Neheim-Hüsten sprint 
12:10 627 Timmerhues Frank m Tri Team Steinfurt e.v. sprint 
12:30 2131 Tönnemann Bernhard m SitaTriAs kurz 
12:30 2140 Torweihe Thorsten m SV Spexard kurz 
11:30 851 Tschakvary Rainer m Trio Adria volks 
10:40 1025 Tuchel Carsten m TSV Bayer Leverkusen mittel 
11:50 728 Twelkemeier Udo m Trio Adria volks 
13:00 2017 Ullenbrock Manfred m 1.Tri Team Gütersloh GTV kurz 
13:00 2043 Unruh Alexander m 1.Tri-Club Paderborn kurz 
11:30 807 Uzunyayla Berfin w Brackweder Gymnasium 2 staffel 
12:10 624 Vainceur Anke w TuS Kaisersesch sprint 
09:50 1118 van Westen Andreas m 1. Tri-Team Gütersloh GTV mittel 
09:50 1132 Vasquez Jose-Antonio m LTV-Lippstadt-Triathlon mittel 
12:10 626 Vidal Murcia Verena w SC Altenrheine sprint 
09:50 1113 Viebahn Jan m Laufen gegen Leiden mittel 
12:30 2113 Vierke Hauke m Münster kurz 
13:00 2009 Vogler Ralf m TriSpeed Herscheid e.V. kurz 
12:10 642 Volger Robert m RTC Frechen volks 
09:50 1110 Völker Markus m kein Verein mittel 
11:50 769 Völkert Hinz m LSF Münster volks 
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12:10 649 Vollbrecht Steffen m Running Team Senden volks 
11:30 810 von Scheve Louisa w Brackweder Gymnasium 3 staffel 
11:50 704 Voss Günter m Schloss Holtfeld volks 
11:30 844 Wächter Klaus m TSVE 1890 Bielefeld volks 
09:00 1203 Wagner Birke w Triathlon Mülheim-Kärlich/Hardtseemafia mittel 
13:00 2025 Wagner Björn m W + F Münster kurz 
13:00 2031 Wagner Thomas m SG Welper Triathlon kurz 
11:30 818 Wahl Patricia w SV Neptun Neheim-Hüsten volks 
12:30 2116 Walczak Thomas m Paderborn kurz 
14:00 970 Wallbaum Antje w Wuppertal kurz 
12:30 2110 Wallbaum Frank m Dönberg kurz 
14:00 975 Walter Verena w Iserlohner-Tri-Team kurz 
12:10 615 Watermeyer Stephan m SSV Germania Wehrden e.V. sprint 
12:10 635 Watermeyer Stephan m SSV Germania Wehrden e.V. sprint 
10:40 1043 Weber Sascha m Marathon Steinfurt mittel 
09:50 1144 Weber Heiko m Tsve 1890 Bielefeld mittel 
11:50 709 Weigel Michael m Paderborn volks 
12:10 634 Weiß Jürgen m Laface-Team Weiden sprint 
10:40 1028 Weissner Martin m W+F Münster mittel 
10:40 1019 Wenke Christoph m Tri-As Hamm mittel 
09:50 1103 Wenker Philipp m TSV Handorf mittel 
12:30 2124 Wenzel Stefan m stewe racing team kurz 
14:00 969 Westemeier Judith w Soester Tri Team kurz 
09:00 1257 Westermeier Georg m SC Concordia Scharmede mittel 
11:30 816 Wicknig Roland m twinracers volks 
12:30 2134 Wiengarten Andre m Auf die Tube kurz 
09:50 1148 Wierig Frank m Köln mittel 
10:40 1038 Wiesenmüller Jens m TV Georgsmarienhütte mittel 
11:30 810 Willmann Merle w Brackweder Gymnasium 3 staffel 
11:30 880 Winter Nico m Brackweder Gymnasium volks 
13:00 2050 Wirth zur Osten Frank m WSU Tri-Team Warendorf kurz 
10:40 1056 Wolff Ralf m PV Triathlon Witten mittel 
11:30 825 Wolke Achim m TuS Berge volks 
12:25 906 Wolke Wiebke w TuS Berge school 
11:30 804 Wong Alwin m Brackweder Gymnasium 1 staffel 
11:30 804 Wong  Berti m Brackweder Gymnasium 1 staffel 
09:00 1202 Wullenkord Sandra w TSVE 1890 Bielefeld e.V. mittel 
09:00 1248 Zerrath Uwe m Soester Tri Team mittel 
13:00 2041 Zicholl Christian m Lauffreunde Bönen 1985 e.V. kurz 
14:00 958 Zimmermann Gabi w Team Erdinger alkoholfrei kurz 
13:00 2033 Zimmermann René m NUTRIXXION Triathlon kurz 
12:30 2148 Zuschlag Holger m TSV Heiligenrode kurz 

 


